
Nasceu em Lisboa, mas vive desde
os seus 3 anos em Loures, onde fez
a Escola Primária. Frequentou o Liceu
D. Filipa de Lencastre e licenciou-se
em História na Universidade de Lisboa 
em 1981.

O seu primeiro trabalho foi na DISCER. 
Foi Professora cooperante em Moçambique
de 1982 a 1984 e de 1986 até ao final
de 2022, trabalhou na Câmara Municipal 
de Loures.

O seu amor à História e à Cultura
e ao seu concelho, Loures, motivaram
o seu contínuo estudo e aperfeiçoamento
na área museológica, patrimonial e os 
vários prémios e distinções nacionais
e internacionais, confirmaram
a originalidade dos seus projetos
e a permanente valorização da cultura 
saloia.

Fez o 1.º Mestrado em História Regional 
e Local/UL, defendeu Tese de 
Doutoramento em Turismo UL/IGOT 
com Aprovação e Distinção e em 
paralelo com a atividade profissional, 
sempre escreveu poemas e contos, 
teatro de rua.

ANA PAULA DE SOUSA ASSUNÇÃO

“Conheço a Ana Paula desde

os nossos 10 anos e, apesar das 

muitas geografias e histórias que 

atravessámos, o laço que nos liga 

nunca se desfez.

A escrita sempre foi uma dimensão 

silenciosa de Ana Paula Assunção 

que agora se revela.

Existia a investigadora,

a especialista, mas o outro lado

era um rio subterrâneo que fluía

na sua imensa capacidade criativa.

Sempre foi a melhor de nós e agora, 

por fim entrega-nos uma parte 

oculta que há muito se devia ter 

revelado.”

Ana Paula Laborinho

“… Partindo de tantos segredos que a(s) esquina(s)  conta(m),
Ana Paula Assunção atrai-nos para um conjunto de quadros
da vida real, alguns “pedaços” de um passado não muito distante,
mas paradigmas de uma identidade saloia, que, há anos, a Autora 
investiga e a descreve na sua mais pura essência. (…).”

Artur Lucena
Escritor/Poeta
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